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Resumo: Sustentabilidade tornou-se o principal assunto abordado nos ultimos anos. Atualmente, a
populacdo urbana desponta a ser 70% da populacdo mundial em 2050, conforme afirma a ONU,
aumentando a necessidade de se pensar a cidade, preparando-se para essa expansao inevitavel a frente.
Dessa forma, o objetivo geral deste trabalho foi propor diretrizes para o processo construtivo de
edificacOes sustentaveis de alto desempenho, interpondo os conceitos das normas ABNT NBR I1SO
37120 (Indicadores de Sustentabilidade de Comunidades) e ABNT NBR 15575 (Desempenho de
EdificacGes Habitacionais), voltado para o desenvolvimento sustentavel de comunidades, em seis
eixos. O resultado da proposta se materializou em um caderno, propondo métodos e pardmetros a
serem adotados desde o projeto, até a utilizacdo da edificacdo, e insere uma proposta para utilizacao
pela gestdo publica para possiveis concessdes de beneficios para os usuarios dessa proposta. O
caderno, portanto, pode contribuir de maneira significativa para o aprimoramento e consolidacdo dos
parametros sustentaveis a serem adotados em cidades, tendo em vista a pluralidade deste, onde as
propostas convergem unicamente para as contribui¢fes positivas acerca da criacdo de um ambiente
melhor para o futuro, visando o desenvolvimento de cidades sustentaveis.

Palavras-chave: Desenvolvimento Sustentavel. Alto Desempenho. Sustentabilidade.

Abstract: Sustainability has become the main focus in recent years. Currently, the urban population
is expected to be 70% of the world population in 2050, as stated by the UN, there is an increasing
need to think about the city, preparing itself for this inevitable expansion ahead. Thus, the general
objective of this work was to propose directives for the construction process of sustainable high-
performance buildings, interposing the concepts of the ABNT NBR ISO 37120 (Community
Sustainability Indicators) and ABNT NBR 15575 (Housing Building Performance), aimed at the
sustainable development of communities, along six axes. The result of the proposal materialized in a
notebook, proposing methods and parameters to be adopted from the project, to the use of the
building, and inserts a proposal for use by the public administration for a possible benefit protocol.
The book, therefore, can significantly contribute to the improvement and consolidation of sustainable
parameters to be adopted in cities, in view of its plurality, where the proposals only converge to
positive contributions regarding the creation of a better environment for the future, aiming at the
development of sustainable cities.

Keywords: Sustainable Development, High Performance, Sustainability.
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1. INTRODUCAO

A auséncia de diretrizes claras e objetivas para o processo de projeto, aprovagao, constru¢ao
e manutencdo de edificacOes, seja em ambito municipal ou nacional, afeta a utilizacdo do tema
sustentabilidade em grandes centros (DALL’ASTA, 2014), corroborando para a forma desordenada
de desenvolvimento das cidades brasileiras (SOARES, 2014).

Em janeiro de 2017 foi publicada no Brasil a norma ABNT NBR ISO 37120, apresentando
indicadores que contribuem para nortear o processo de desenvolvimento sustentavel de cidades,
porém sem especificidades e analises de comprovacao de eficiéncia das construgdes nelas executadas.
E pertinente analisar, dentro deste contexto, que no Brasil, o processo de analise de projetos
submetidos & aprovacéo legal fica a cargo dos municipios (TRICHES E JACOSKI, 2017), que em
sua normalidade, adotam longos processos nao-ciclicos de andlise das propostas apresentadas,
resultando em processos onerosos aos cofres publicos devido a extrema morosidade, e muitas vezes
dificultando a viabilizacdo dos projetos.

Ainda nesse contexto, a ABNT NBR 15575, Norma Desempenho da constru¢do Civil
publicada em julho de 2013, expde grande relevancia, pois apresenta critérios e metodologias
especificas para a analise do desempenho de edificacBes ao longo do tempo. Assim, a interposi¢cdo de
conceitos desta norma e os parametros da ABNT/NBR 1SO 37120 pode gerar uma linha de diretrizes
analiticas e operacionais voltadas para 6rgaos publicos municipais como elemento norteador no
processo de aprovacao de projetos através da utilizacdo de uma metodologia ciclica, substituindo o
tradicional processo linear, e promovendo a possibilidade de intercomunicacdo entre as diversas
instancias de avaliacdo e analise.

Assim, este trabalho se propde a apresentar diretrizes para o projeto, processo de aprovacgao e
construcao de edificacOes sustentaveis de alto desempenho. Para isto, a metodologia deste trabalho
materializa-se com a criacdo de um caderno de diretrizes que serve como elemento norteador para o
projeto, aprovacdo e desenvolvimento de edificaces sustentaveis de alto desempenho, sendo o tema,
portanto, delimitado na elaboragdo de diretrizes normativas aplicaveis em ambito municipal para a
construcao e regularizacao de edificacdes sustentaveis de alto desempenho, devidamente enquadradas
na interposicdo de requerimentos da ABNT NBR I1SO 37120 e ABNT NBR 15575 através da

metodologia ciclica de analise e aprovagéo de propostas e projetos.
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Por fim, cabe ressaltar que o caderno de diretrizes elaborado em conformidade com a proposta
metodoldgica apresentada neste trabalho encontra-se, em seu inteiro teor, no Apéndice A deste

trabalho.

2. REFERENCIAL TEORICO

Para o entendimento da problematica e dos fatores delineadores que envolvem a proposta
apresentada a seguir, faz-se necessario explanar acerca dos processos de conformagao e estruturacdo
dos grandes centros urbanos através de fendbmenos como o crescimento populacional e o
desenvolvimento de politicas publicas de gerenciamento urbano. Isto posto, os subitens a seguir

denotam o embasamento sobre tais aspectos.

2.1 FORMACAO DE CENTROS URBANOS E O CRESCIMENTO POPULACIONAL

Segundo dados da Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) a populagdo mundial no ano de
1950 era de aproximadamente 2,6 bilhdes de pessoas, elevando-se para 5 bilhGes no ano de 1987 e
chegando & marca de 7 bilnhes de pessoas em 2011 (NACOES UNIDAS, 2018). Ainda segundo
dados da organizagdo, prevé-se que até o ano de 2050 a populacdo mundial seja estimada em 9,6
bilhdes de pessoas, das quais, mais de 60% deverao locar-se em grandes centros urbanos.

Analisar as estatisticas acerca do crescimento e conformacéao da populacdo em escala mundial
e nacional é extremamente relevante para a compreensdo dos fen6menos de formacdo e
desenvolvimento dos grandes centros urbanos (CUNHA, 2006), que pode se apresentar sob diversas
formas, conforme as caracteristicas de cada local e sua populacéo.

Sob esta perspectiva, diversos trabalhos elaborados a partir da década de 2000 afluiram para
dois modelos basicos que definem a forma urbana: a cidade espalhada, com extensa ocupacéo de solo
através de regides com ocupagéo pontuais (RUEDA, 2002; HABIB; BOUJELBEN, 2011) e a cidade
verticalizada, com elevado indice de aproveitamento de solo através da utilizacdo de edificios, com
elevada densidade demografica (GLAESER, 2011; GEHL, 2013). Uma terceira proposicao
intermediaria as duas primeiras, com 0 conceito da cidade compacta, tem sido estudada, onde as
divergéncias entre verticalizagdo e planificacdo dos centros urbanos convergem para um ponto de
equilibrio entre as duas situagdes (RUEDA, 2002; GLAESER, 2011).



Revista de Extensao e Iniciagao Compartilhar

Cientifica da UNISOCIESC conhecimento

€ conhecer o

ISSN 2358-4432 mundo.

unisociesc

2.2 DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E O PERFIL SOCIO-CULTURAL DAS CIDADES

Dificilmente sera possivel encontrar uma cidade que se enquadre puramente dentro de um
unico desses modelos, sendo que na realidade, o que se observa é uma miscigenacdo dos trés presentes
nos grandes centros urbanos (RUEDA, 2002). Soma-se ainda as alteracdes de comportamento
populacional que influenciam diretamente na composicéo e estruturacdo dos centros urbanos sdo
objeto de grande desafio para a gestdo publica urbana (CHOAY, 2015).

Em 1987, a ONU, através da Comissdo Mundial do Meio Ambiente, definiu desenvolvimento
sustentavel como sendo a capacidade de suprir as necessidades da geracdo atual, sem prejudicar as
geracOes futuras. Ainda segundo a organizacdo, para que seja possivel alcancar um nivel de
desenvolvimento dito como sustentavel, faz-se necessario alcangar um equilibrio entre o
desenvolvimento de trés esferas primordiais da sociedade: desenvolvimento econdmico,
desenvolvimento social e desenvolvimento ambiental (ONU, 1987).

Considerando que esta definicdo abrange a possibilidade de idealizar prospecc@es futuras e
contempla, portanto, o objeto de estudo deste trabalho, os subitens a seguir expdem a aplicabilidade

deste conceito nas esferas nacional e global.

2.3 CIDADES SUSTENTAVEIS

Inimeros municipios tém feito um esforco consideravel no que se refere ao planejamento para
0 desenvolvimento sustentavel. Esse engajamento ndo se restringe somente as politicas publicas
municipais, mas se enraizam para os demais setores da sociedade, com o0s principais intervenientes
da sociedade civil, aliados as suas forcas politicas (CLEMENTE FILHO; BRESCIANI, 2008).

Entretanto, os trabalhos dos paises intensificaram-se apds a percepc¢do de que os indicadores
econémicos, sociais e ambientais eram pessimistas tendo em vista os ultimos anos (ONU, 2015),
corroborando para que 0s paises membros da organizagdo assinassem a Agenda 2030, um plano
global, que contém 17 objetivos e 169 metas para que seja possivel alcancar o desenvolvimento
sustentavel em todos os &mbitos.

Apesar de serem metas globais, 0s paises as trabalham de maneiras diferentes entre si. Dessa
forma, por ser a esfera mais regionalizada possivel, as cidades passaram a tratar as metas e o conceito

de sustentabilidade de maneira impar (ONU, 2015). O livro de Politicas Publicas para Cidades
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Sustentaveis Nacionais, realizado pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia, Inovacdes e Comunicacoes
(MCTIC), define como sendo cidade sustentavel, aquela em que os elementos ambientais, fisicos e
humanos interagem de maneira a buscar uma projecdo qualitativa e duradoura (GOVERNO
FEDERAL, 2016).

Com esse panorama, pode-se aferir que cidade sustentavel € aquela que retorna em qualidade
de vida para o cidaddo, sem que a qualidade e sustentabilidade ambiental sejam prejudicadas. Nota-
se, portanto, que a terminologia e definigdo de sustentabilidade pode variar assim, em cada cidade,
estado e pais, uma vez que a meta/objetivo para cada um desses se estabelece de maneira distinta
(BARBOSA, 2008).

2.4 AVALIACAO CICLICA DE PROJETOS

Segundo Viggiano (2008), para que seja possivel implantar de maneira efetiva um projeto
sustentavel e garantir a viabilidade executiva do mesmo, é necessario aplicar uma metodologia ciclica
ao processo de analise, aprovacdo e execucdo do projeto. Conforme afirma Ruano (2007), o Método
Linear pressupbe que as informacGes possam ser direcionadas em um unico sentido, sem
possibilidade de reverséo, estabelecendo uma sequéncia de acgOes preestabelecidas. Desta forma,
segundo o autor, cada etapa superada, é considerada como finalizada, e nenhuma reavaliacdo
adicional é admitida.

Ha de se ressaltar ainda que nesta metodologia, a reprovacdo em alguma etapa, por quaisquer
aspectos especificos que ndo tenham sido atendidos, ocasiona o retorno do projeto para revisao, de
forma que o produto deste retrabalho deve ser novamente submetido a todas as analises cabiveis, no
mesmo sentido de informac0es, até que todos os requisitos de cada uma das etapas sejam atendidos
(ASBEA, 2007). Esse método é chamado de ciclico por permitir que se formem feedback-loops, ou
lacos de realimentacdo, que permitem revisar uma parte especifica do projeto ou acrescentar um novo
segmento de informacgdes de maneira dinamica, sem necessidade de paralisar o processo para que isso

seja possivel.
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2.5 ABNT NBR ISO 37120 - COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

A norma ABNT NBR ISO 37120 estabelece indicadores para mensurar o desempenho e
qualidade de vida dos servicos urbanos, relacionados ao desenvolvimento sustentavel, sendo a
primeira norma técnica do Brasil que trata da sustentabilidade em comunidades.

No momento atual das cidades, a chamada “era de urbanizagdo” os indicadores para tais
servicos urbanos sdo pontos de extrema importancia para a gestdo publica no que se refere ao
planejamento das cidades, sobretudo no que tange ao auxilio de promover a habitabilidade, tolerancia,
inclusdo, sustentabilidade e resiliéncia, ao tornar os municipios economicamente atrativos e prosperos
em nivel mundial. Dessa forma, as cidades precisam medir seu nivel de sustentabilidade para, assim,
aumentar seus indicadores de qualidade de vida (ABNT, 2017).

A NBR ISO 37120, direciona-se a qualquer cidade, municipio ou entidade de governacao
local que queira realizar a avaliacdo do desempenho sustentavel de forma comparativa e verificativa
independentemente de seu tamanho, localizacéo e nivel de desenvolvimento (ABNT, 2017). A norma
contempla indicadores de diferentes areas, sendo eles: economia, educacdo, energia, ambiente,
financas, servicos de emergéncia, saude, lazer, seguranga, residuos, transporte, telecomunicacoes,
agua e planejamento urbano, e seus resultados podem ser utilizados como ferramentas para a tomada
de decisdes para orientar politicas de planejamento e gestdo (INSTITUTO DE ENGENHARIA,
2017).

A versdo piloto da norma conta com 100 indicadores de sustentabilidade urbana, e trata dos
aspectos ambientais, econémicos, sociais e tecnolégicos, aumentando a definicdo de cidade
sustentavel e complementando com cidade inteligente (Smart City). Contudo, a norma ndo define se
uma cidade tem ou ndo o titulo de cidade sustentavel, mas norteia quais os temas devem ser avaliados
para tal medicdo. (PACHECO, 2017).

Outra aplicacdo da NBR ABNT ISO 37120:2017 ¢ a utilizagdo por empresas que querem
atestar para seus clientes e governo, quao sustentavel seus empreendimentos sdo. Essa necessidade
surge da obtengdo de selos como por exemplo o selo LEED de sustentabilidade, dando maior
credibilidade e encorpando a organizacdo como um todo (ABNT, 2017). A norma, portanto, da um
enfoque global de indicadores para 0s servicos supracitados.

Contudo sua aplicacdo deve prever concomitancia entre as legislacdes vigentes no pais no que

concerne as métricas, defini¢des e obtencdo desses indicadores.
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2.6 DESEMPENHO A CONSTRUCAO CIVIL

Segundo Medeiros, Andrade e Helene (2011), o desempenho de uma edificacdo esta
intrinsecamente relacionado a capacidade de uma edificagdo em atender as necessidades e requisitos
preestabelecidos pelo usuario. Historicamente, questdes relacionadas ao desempenho de edificacdes
na construcdo civil remontam dos anos 90, quando grandes movimentos de carater ambiental
evidenciaram a necessidade da utilizacdo de materiais construtivos que demandam uma producéo
limpa e a possibilidade de reaproveitamento dos residuos (ROQUE, 2009).

Na Europa, diversos paises valem-se atualmente de legislacdes e normas técnicas para garantir
a exigibilidade do desempenho de determinados elementos e sistemas construtivos, garantindo assim
que o mercado de construcéo civil mantenha-se equilibrando no que se refere a qualidade dos servigos
prestados pelas diversas empresas do setor (AMANCIO; FABRICIO; MITIDIERI FILHO, 2012).

No Brasil, a preocupagdo com o desempenho de edificagcdes remonta aos anos 80, quando se
iniciaram estudos relacionados a necessidade das edificacdes atenderem de maneira mais efetiva aos
requisitos desejados pelo usuario. Com o intuito de aproveitar o nicho que o mercado de habitacdo
evidenciava através do imenso déficit habitacional que o pais apresentava na época, diversas
construtoras iniciaram o processo de construcdo massiva de edificagdes populares, financiando suas
atividades pelo entdo Banco Nacional de Habitacdo (BNH).

A norma ABNT NBR 15575, amplamente divulgada como a Norma Desempenho da
Construgdo Civil foi oficialmente publicada no Brasil pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
no més de julho de 2013 apds um extenso processo de cooperacdo mutua entre profissionais e
pesquisadores do mercado da construcdo civil especializados em diversos segmentos deste setor
(PINI, 2013).

Segundo a Camara Brasileira da Inddstria da Construcdo (CBIC), a ABNT NBR 15575
compila de maneira dindmica requisitos de analise e mensuracéo dos diversos aspectos que permeiam
0 processo de projeto, constru¢cdo e manutencdo de edificagOes, relacionando tais aspectos aos
requisitos que a norma estabelece como necessarios ao conforto do usuério da edificagdo ou sistema
construtivo (CBIC, 2013).

Os requisitos do usuario elencados pela norma constituem-se, segundo o Conselho de
Arquitetura e Urbanismo do Brasil (CAU), de critérios qualitativos especificos que quando

devidamente atendidos através das métricas quantitativas e orientativas trazidas pela norma,
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evidenciam o nivel de desempenho apresentado pela edificacdo. Para isso, a ABNT NBR 15575
elenca um total de 13 requisitos dos usuarios, que podem ser segregados em trés macro segmentos,
conforme sua éarea de abrangéncia (CAU, 2015): Seguranca, Habitabilidade e Sustentabilidade.
Nesta perspectiva, percebe-se que a norma ABNT NBR 15575 (Desempenho de edificagdes
habitacionais) miscigena os conhecimentos de diversos setores da construcdo civil e suas inter-
relacdes, e apresenta um enfoque especifico na area de sustentabilidade, através dos critérios do
usuario acima relacionados, o que permite que sua aplicacdo seja pertinente dentro do aspecto
sustentavel, sobretudo quando associada a critérios especificos voltados para essa area de

conhecimento e pesquisa, justificando assim seu estudo neste capitulo do presente trabalho.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A proposta desta pesquisa consiste na elaboracdo de um caderno com diretrizes que auxilie 0
processo de projeto, aprovacdo e execucdo de edificacBes habitacionais, de forma a enquadrar as
mesmas nos padrdes de sustentabilidade e desempenho estabelecidos pela normatizacao vigente no
pais.

Para a elaboracéo do caderno de diretrizes proposto, foi utilizado a norma ABNT NBR 1SO
37120 (Desenvolvimento sustentavel de comunidades) como elemento norteador, de forma que a
estrutura do caderno foi desenvolvida de acordo com oito tépicos essenciais abordados pela norma e
aplicaveis a pratica da construcao civil sustentavel.

Contudo, como jd mencionado anteriormente, a ABNT NBR 1SO 37120 apresenta indicadores
que contribuem para a avaliacdo de niveis de sustentabilidade e qualidade de vida de uma
comunidade, mas ndo apresenta critérios e métricas para a analise dos resultados obtidos atraves
destes indicadores, da mesma forma que também ndo avalia e nem estabelece o nivel de desempenho
funcional que o elemento analisado deve atender.

Diante disso, introduziu-se a norma ABNT NBR 15575 (Norma Desempenho da Construcao
Civil) no processo de elaboracdo do caderno, no sentido de proporcionar os métodos e critérios
relativos a mensuracao de caracteristicas especificas propostas pela ABNT NBR ISO 37120, uma vez
que a ABNT NBR 15575 é uma norma que apresenta diretrizes analiticas para a mensuracdo de

desempenho dos sistemas estruturais de edificacoes.
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3.1 SELECAO DE CRITERIOS DAS NORMAS PARA ELABORACAO DO CADERNO

A ABNT NBR ISO 37120 - Desenvolvimento Sustentavel de Comunidades - como
anteriormente citado, é composta por 16 secGes, onde cada uma ainda é dividida entre dados
essenciais no quesito analisado, e dados de apoio. Contudo, a norma ndo aponta para o desempenho
aceitavel para a consideracdo analisada. Ressalta-se ainda que das 16 vertentes que a norma apresenta,
n&o s&o todas que se enquadram para esse trabalho, uma vez que algumas delas sdo direcionadas para
0 servico publico, ou seja, a administracdo publica. Assim, foram elencadas 6 dessas se¢des para que
serviram de base para a elaboracdo do caderno, de forma que foram trabalhadas em adequacéo as
diretrizes da norma ABNT NBR 15575.

De forma a elucidar a proposta de sele¢do dos critérios da ABNT NBR 1SO 37120, a Figura
01 elenca, a esquerda, os 16 indicadores que estruturam a norma, e a direita, os 6 itens selecionados

da norma para compor o caderno.

Figura 01 - Proposta de selecéo das secGes da norma ABNT NBR ISO 37120.
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Fonte: Os autores (2021).
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A ABNT NBR 15575 — Desempenho de edificacdes habitacionais — estrutura-se a partir dos
requisitos do usudrio, que se constituem de parametros definidos pela norma que, ao serem
devidamente atendidos de acordo com os critérios da norma, acabam por gerar uma condicdo global
de satisfacdo ao usuério, sendo esta a premissa de desempenho elencada pela norma.

Os parametros definidos como requisitos do usuario pela ABNT NBR 15575 podem ser
classificados de acordo com 3 vertentes distintas, organizando os requisitos de acordo com sua macro
area de abrangéncia. Sob esta Otica tem-se entdo trés vertentes distintas segregando os requisitos do
usuario de acordo com sua macro relacdo com seu ambiente de inser¢do, conforme demonstra a
Tabela 01:

Tabela 01 - Segregacdo de macro vertentes da ABNT NBR 15575
VERTENTE REQUISITO DO USUARIO

Desempenho estrutural

Seguranca Seguranca contra incéndio

Seguranca no uso e na operagao

Estanqueidade

Desempenho térmico

Desempenho acustico

Habitabilidade Desempenho luminico

Saude, higiene e qualidade do ar

Funcionalidade e acessibilidade

Conforto tatil e antropodinamico
Durabilidade

Sustentabilidade Manutenibilidade

Impacto ambiental

Fonte: Os autores (2021).

Nessa perspectiva, e tendo em vista ainda a necessidade de adotar critérios especificos que se
relacionem com a norma ABNT NBR ISO 37120 proposta como base do referido caderno de
diretrizes, os critérios elencados na vertente de sustentabilidade acima relacionada foram

selecionados para compor o elenco de itens observados na proposta em quest&o.
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3.2 ESTRUTURA DO CADERNO

A proposta de implementac&o deste trabalho é orientada através de uma metodologia ciclica
de andlise de projetos, e portanto, o caderno desenvolvido foi estruturado de forma a conduzir e
facilitar a aplicacdo desta metodologia durante o processo de desenvolvimento, analise e aprovacao
das propostas, auxiliando assim a dinamizar o processo, e sanar diversos gargalos que 0s sistemas
atuais de analise de projetos em esfera municipal apresentam.

A Norma de Cidades Sustentaveis (ABNT NBR ISO 37120) foi a base de elaboracdo do
caderno proposto. Assim, todos os capitulos presentes do referido caderno foram elaborados de
acordo com os itens selecionados desta norma, e a partir deles, foram relacionados os parametros e
requisitos selecionados da norma ABNT NBR 15575 para complementar o elenco de contetidos
abordados. Além destes, foi inserido também um capitulo de introducdo ao inicio do caderno, para
trazer ao leitor uma compreensdo mais clara sobre a proposta apresentada, e um apéndice, com
materiais que apoiam a aplicacdo da metodologia através de um sistema de avaliacdo qualitativa que
atribui uma nota ao item analisado.

De forma a padronizar a estrutura do caderno, cada um dos 6 capitulos da secéo principal foi
organizado de acordo com 4 topicos especificos, que permeiam desde os assuntos preliminares
relacionados ao tema abordado na secdo, até as orientacdes relacionadas a efetiva aplicacdo da

proposta descrita, conforme descrito a seguir:

e Condicdo Atual: tépico que aborda uma breve contextualizacdo sobre o assunto da secéo,
abrangendo seus conceitos, normas vigentes cenario atual do assunto em questdo no pais;

e Desafios: tépico de carater justificativo, onde sdo descritas as dificuldades e problemas que
se espera serem superados com a aplicacdo dos conceitos denotados na sec¢do, além de abordar
as oportunidades e necessidades de melhoria a serem adotadas para o aprimoramento do
cenario exposto;

e Proposta Sustentavel: topico que compreende a proposta efetiva do trabalho, onde séo
interpostos o0s conceitos das duas normas, compondo entdo uma linha de diretrizes homogénea
e de vasta aplicabilidade, a ser implementada de forma a contribuir o aprimoramento dos
pardmetros de desempenho da edificacdo e alavancar os indicadores de sustentabilidade

atrelados ao tema especifico abordado no capitulo;



Revista de Extensao e Iniciagao Compartilhar

. Ion h H t
Cientifica da UNISOCIESC conliackmenta
ISSN 2358-4432  mundo.

unisociesc

e Resultados Projetados: é o ultimo tépico de cada secéo, e elenca os resultados potenciais
que se espera obter através da aplicacdo dos conceitos propostos na secdo. Nesse topico
também séo apresentadas propostas de incentivo para a aplicacdo da metodologia frente a
analise dos resultados projetados, sendo, portanto, um instrumento de auxilio a gestdo publica

no incentivo a pratica sustentavel;

No apéndice do caderno, apresenta-se um modelo de relatdrio a ser apresentado & gestao
publica, conforme mencionado acima. Cada um dos relatorios foi dividido em itens de analise, onde
foram selecionados, para cada um dos modelos, aspectos que se relacionam aos itens elencados pelo
na proposta sustentavel de cada capitulo. Para cada item, ficou aberto entéo ao responsavel técnico
pelo projeto apresentar evidéncias que comprovem o atendimento a posposta sustentavel.

De forma a quantificar cada relatério, foi atribuido a cada um dos itens elencados um peso, de
forma que, ao final da anélise do relatério, é possivel compor um conceito geral para 0 mesmo,
produto da soma de todos os pesos dos itens considerados no relatério. Este conceito pode ser
utilizado pela gestdo publica de forma especifica para a concessao de algum beneficio, ou ao final da
apresentacao de todos os 6 relatdrios propostos, € possivel compor uma nota global, considerando
todos os conceitos atribuidos a cada relatorio, e a partir desse conceito, estipular beneficios a serem
concedidos, conforme o conceito alcangado pelo projeto.

4. ANALISE DE DADOS

E necessario destacar, sumariamente, que o caderno de diretrizes, em seu inteiro teor, constitui
o resultado alcancado através da aplicacdo da proposta aqui apresentada. Contudo, em virtude da
extensdo do mesmo e a inviabilidade de transcrevé-lo por completo neste capitulo, todos os resultados
aqui mencionados e as discussdes realizadas fardo referéncia ao caderno de diretrizes elaborado, que
se encontra, em seu inteiro teor, disponivel para download através do link.

Todo o teor da proposta metodologica apresentada no presente trabalho converge para a
estruturacdo de um caderno de diretrizes que aborda o tema proposto (desenvolvimento de cidades
sustentaveis), de maneira a facilitar a interpretacdo e viabilizar a aplicacdo das normas por ele
abordadas, a ABNT NBR ISO 37120 e a ABNT NBR 15575.
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Analisando o caderno elaborado em seu inteiro teor, € possivel afirmar que quanto a estrutura
e disposicdo, 0 mesmo atingiu ao que era proposto metodologicamente. A linguagem utilizada é
direcionada ao leitor, se enquadrando nos padrdes coloquiais, facilitando a interpretagcdo, bem como
a disposicdo dos textos, interpostos a imagens e sua formatacdo especifica, tornam a leitura mais
fluida e agradavel, sendo complementada ainda, em diversos momentos, por elementos imagéticos
que associam particularidades que se relacionam contextualmente ao assunto abordado na se¢do em
questéo, de forma complementar.

A Figura 02 apresenta parcialmente o caderno em sua estrutura final (arquivo digital para
impressdo) com a compilacdo de elementos textuais e ndo textuais, que configuram o corpo do

caderno, conforme supramencionado.
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Quanto & estruturacdo do caderno, 0 mesmo divide-se, de maneira geral, em 3 secdes distintas,
sendo a primeira delas a apresentacdo, seguido da secdo principal, que aborda o conteudo central do
caderno, isto é, a associagdo dos conceitos das normas ABNT NBR I1SO 37120 e ABNT NBR 15575
em seus respectivos 6 capitulos, e o apéndice, onde sdo apresentados modelos dos relatdrios

mencionados durante o desenvolvimento do caderno, além de sumario e referéncias.

4.1. APRESENTACAO

Inicialmente abordando um panorama da situacéo de sustentabilidade no desenvolvimento de
cidades, o capitulo explana brevemente sobre a metodologia ciclica, seguido de um breve resumo
sobre as normas ABNT NBR 1SO 37120 e ANBT NBR 15575, objetos de mengdo durante todo o
desenvolvimento do caderno.

De forma a inserir o leitor na proposta, o capitulo segue apresentando a proposta do caderno,
discorrendo sobre a maneira como os conceitos da ABNT NBR I1SO 37120 e ABNT NBR 15575
foram interpostos de forma a compor a linha de diretrizes propostas, e evidenciando a maneira como
espera-se que a metodologia ciclica seja aplicada dentro do objetivo apresentado.

Destaca-se aqui também que a maneira como 0s elementos textuais e ndo textuais estdo
dispostos neste capitulo contribui ainda mais para uma imersdo no leitor no tema, facilitando sua

compreensdo dos préximos tdépicos, como é possivel verificar na Figura 03, que apresenta

parcialmente a disposi¢do do capitulo de apresentacao.
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4.2 SECAO PRINCIPAL

A secdo principal do caderno € composta dos 6 capitulos que derivam dos topicos selecionados
da ABNT NBR ISO 37120 para serem abordados em conjunto com os conceitos extraidos dos
requisitos do usuario selecionados da ABNT NBR 15575, conforme a proposta metodoldgica deste
trabalho.

A aplicacdo da metodologia proposta neste trabalho direciona a estruturagdo de cada um
desses capitulos em 4 itens principais, sendo eles: Condicao atual, Desafios, Proposta sustentavel e
Resultados esperados. Como o caderno final desenvolvido a partir desta metodologia apresenta esta

estruturacdo, os topicos a seguir denotam a analise sobre cada um destes itens.

4.2.1 Condicéo atual

Conforme explana a proposta metodologica, o item “condi¢@o atual” € o elemento de entrada
de cada um dos 6 capitulos da se¢éo principal do caderno, onde apresenta-se o cenario atual do tema
em destaque no capitulo.

Analisando este item em cada um dos capitulos que compdem a se¢do principal do caderno
de diretrizes, foi possivel verificar que para cada tema abordado, este item explana sobre o cenario
mais atual sobre o assunto, prospectando sobre dados recentes e situacfes que caracterizam a
condicdo do tema exposto no cenério brasileiro atual.

Nesta perspectiva, ao analisar o resultado obtido neste topico em relagdo a proposta
apresentada metodologicamente, é possivel aferir que em todos os casos explanou-se sobre o cenario
atual do tema abordado e contextualizar o leitor acerca do tema abordado em cada capitulo.

E pertinente destacar ainda que além da linguagem textual, foram utilizados elementos
extratextuais, como imagens e graficos complementando a explanacdo abordada em cada tdpico,
contribuindo assim para a fixacdo do conteldo abordado, utilizando outras ferramentas de
transmissdo de informacdes, neste caso, visual, e, portanto, aprimorando a qualidade da mensagem

transmitida.
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4.2.2 Desafios

No item “desafios” de cada capitulo, propoe-se, metodologicamente, que sejam abordadas as
condi¢6es que dificultam o pleno desenvolvimento do objeto de anélise de cada capitulo, destacando
ainda as oportunidades de melhoria neste aspecto.

No caderno de diretrizes desenvolvido, este item abrangeu com maior enfoque as
oportunidades de melhoria do cenario trabalhado em cada capitulo, evidenciando ainda medidas a
serem tomadas para aprimorar as condicdes relacionadas.

Desta forma, ao comparar o resultado obtido neste item com a proposta metodolégica
apresentada para a elaboracdo do caderno, é possivel verificar que, sendo este o segundo item de cada
capitulo, ha um direcionamento natural do entendimento do leitor para a compreensdo da proposta
sustentavel a ser apresentada no decorrer do capitulo, complementando assim sua visdo sobre a

situacdo, e justificando a proposta central de cada tema abordado.

4.2.3 Proposta sustentavel

Notadamente o item principal de cada capitulo, ele formaliza a proposta do trabalho através
da interposicéo dos conceitos selecionados das normas ABNT NBR ISO 37120 e ANBT NBR 15575,
gerando uma série de diretrizes que se aplicam ao assunto abordado em cada capitulo.

No caderno de diretrizes elaborado, foi desenvolvida, em cada capitulo, uma linha de
diretrizes que se dirige ao tema especifico abordado, e que permite uma aplicacdo aberta, isto é, 0s
conceitos sugeridos e as diretrizes apresentadas podem ser aplicadas sob inUmeras formas, nao
direcionando a uma Unica aplicacao ou alternativa de atendimento.

Diante do exposto, pode-se verificar que a linha de diretrizes gerada em cada um dos capitulos
converge para uma perfeita sincronia entre aspectos de sustentabilidade e desempenho dos sistemas
abordados, isto €, da mesma maneira como sugere-se a utilizacdo de medidas que contribuem para a
manutencdo e melhoria dos indicadores sustentaveis relacionados ao tema abordado, as medidas
propostas também contribuem para a garantia de atendimento aos requisitos do usuario selecionados
da ABNT NBR 1557, isto €, no que se refere a durabilidade, manutenibilidade e adequacgédo ambiental.

N&o obstante, percebe-se também que as diretrizes apresentadas permitem uma aplicacéo vasta, pois
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apontam para solucdes que podem ser atendidas de diversas formas, evidenciando assim a
flexibilidade da proposta.

Comparando entdo os aspectos supramencionados em relagcdo a proposta metodoldgica do
trabalho, percebe-se a vasta aplicabilidade do caderno desenvolvido, uma vez que as solucbes
apontadas podem ser aplicadas da maneira mais conveniente a cada projeto, facilitando assim a
adocdo e aplicacdo da proposta apresentada. E possivel perceber ainda a total interposicdo de
conceitos das normas ABNT NBR 1SO 37120 e ABNT NBR 15575, uma vez que ambas as normas
séo apresentadas concomitantemente, de forma que as diretrizes propostas com base em uma e outra
complementam-se, compondo entdo a proposta apresentada, e direcionando naturalmente a
compreensdo do leitor para o préximo item, que trata dos resultados esperados, objeto da analise que

segue.

4.2.4 Resultados esperados

Conforme propde a metodologia deste trabalho, o item “Resultados esperados” finaliza cada
um dos capitulos da sec¢do principal do caderno, e é o local onde expde-se 0 que € esperado através
da aplicacdo da linha de diretrizes apresentada, além de inserir efetivamente a metodologia ciclica na
aplicacdo da proposta em questéo.

Através da leitura e analise deste item em cada um dos capitulos do caderno, verifica-se uma
explanacdo acerca de como os indicadores relacionados ao tema de cada capitulo podem ser
favorecidos e aprimorados com a aplicacdo das propostas apresentadas, sobretudo no que se refere
aos indicadores apontados pela ABNT NBR ISO 37120. Da mesma forma, explanou-se sobre a
maneira que os itens da ABNT NBR 15575 podem ser atendidos, uma vez da adocdo das propostas
apresentadas, convergindo entdo para a proposta metodoldgica inicial.

Entretanto, € neste item também em que a metodologia ciclica é inserida efetivamente na
aplicagdo da proposta, onde, apo6s explanar sobre os beneficios esperados ap6s a aplicacdo da
proposta, apresenta-se a proposta de utilizacdo de um relatorio de atendimento que comprova a
adocéo da proposta apresentada, no respectivo item abordado no capitulo.

Conforme ¢ preconizado pela metodologia deste trabalho e também exposto no capitulo de

apresentacdo do caderno, sugere-se a apresentacao & gestdo publica de um relatdrio para cada item do



Revista de Extensao e Iniciagao Compartilhar

Cientifica da UNISOCIESC conhecimento

€ conhecer o

ISSN 2358-4432 mundo.

unisociesc

caderno, através do qual é possivel que o responsavel legal pelo projeto evidencie o atendimento as
propostas apresentadas, de acordo com os requerimentos e particularidades de cada projeto.

Sugeriu-se assim o estabelecimento de um mecanismo de troca de informagOes entre o
responsavel legal e o 6rgdo publico de andlise, onde caberd ao 6rgao publico adequar o modelo de
relatorio apresentado no apéndice do caderno de acordo com as necessidades e 0 objetivo estratégico
do municipio, definindo as bonificacbes para o atendimento a proposta, bem como o peso de anélise
de cada item mencionado no relatdrio.

Desta forma, fica evidente a proposicdo do estabelecimento de um fluxo de informagdes em
ambos os sentidos, deixando claro que o processo de andlise dos relatérios apresentados e 0s eventuais
beneficios concedidos em funcao do atendimento seguem um padrdo ciclico de analise e aprovacao,
onde existe liberdade para acrescentar, alterar e discutir informacdes entre ambas as partes, sobretudo
no aspecto onde sugere-se a utilizacdo de um sistema digital para este processo.

Neste aspecto, fica claro entdo que além de expor os resultados esperados em detrimento da
adocdo das diretrizes apresentadas, insere-se também a metodologia ciclica no processo, completando
entdo a proposta metodologica, e evidenciando que de fato a interposicao de conceitos entre as normas
ABNT NBR ISO 37120 e ABNT NBR 1575 pode ser complementada através da aplicacdo de uma
metodologia ciclica de anélise e aprovacfes de propostas, ou neste caso, dos relatérios mencionados,
dos quais encontram-se modelos preliminares no apéndice do caderno, como sera explanado

detalhadamente no item que segue.

4.3 APENDICE

Metodologicamente falando, o apéndice do caderno elaborado tem por objetivo evidenciar o
mecanismo pelo qual a metodologia ciclica pode ser aplicada na proposta em questéo, e a ferramenta
pela qual a gestdo publica competente podera analisar o atendimento as propostas e eventualmente
compor um indicador para a concessdo de algum beneficio neste aspecto, de acordo com o interesse
e disponibilidade do municipio.

Para o caso do caderno de diretrizes elaborado, este mecanismo se da através da apresentacao
de relatorios que evidenciam ao atendimento a linha de diretrizes apresentada, para posterior

avaliagdo do 6rgédo publico competente.
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O resultado obtido através da aplicacdo da metodologia proposta para a elaboragdo dos
relatorios convergiu para a criacdo de um modelo de apresentacdo de evidéncias especifica para cada
um dos 6 temas principais abordados no caderno.

Contudo, por prospectar-se a aplicagdo deste modelo em diversas cidades que
consequentemente apresentardo caracteristicas e necessidades distintas, o modelo de relatorio
desenvolvido é totalmente adaptavel a realidade de cada ambiente ao qual sera aplicado, de forma a
permitir a adaptacdo dos itens elencados no caderno de acordo com as necessidades da gestdo publica
que o implementar, cabendo a esta ainda a adogdo dos critérios, medidas e pesos a serem atribuidas a
cada um dos conceitos avaliados, de acordo com o objetivo estratégico do municipio e disponibilidade
de concessao de beneficios ou politicas de incentivo a adogdo das medidas propostas.

Da mesma forma, sugeriu-se que os modelos de relatérios apresentados fossem transferidos
para uma plataforma digital de avaliagdo, se assim for o objetivo do municipio, conforme é proposto
na apresentacéo do caderno, de forma a facilitar o fluxo de informagGes entre ambas as partes durante
0 processo de avaliacdo.

Isto posto, € valido destacar que a apresentacdo deste relatorio formaliza toda a proposta
metodoldgica deste trabalho, pois evidencia a interposicdo de conceitos das normas ABNT NBR 1SO
37120 e ANBT NBR 15575, deixando claro que é possivel gerar uma linha de diretrizes homogénea
e de vasta aplicabilidade através dos conceitos selecionados de cada norma para a aplicacdo em
projetos de engenharia, além de servir de instrumento para enquadrar a metodologia ciclica a proposta
apresentada, sendo possivel assim contemplar todos os aspectos relevantes relacionados as hipéteses

que deram origem ao presente trabalho e sua proposta.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todo o exposto, verificou-se que em raz&o das inimeras dindmicas de crescimento
populacional e expansdo os territorios urbanos, o processo de desenvolvimento de cidades adota
dindmicas complexas, que muitas vezes sdo de dificil reversdo, quando ndo ha um planejamento
adequado e estratégico.

Uma das respostas a esta crescente tendéncia das Ultimas décadas foi a criacdo de diversas
normas internacionais que subsidiam a tomada de decisédo neste campo e embasam acgdes neste

aspecto. Dentre as mais relevantes normas internacionais publicadas encontra-se a ISO 37120, que
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foi traduzida no Brasil ela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, criando entdo a ABNT NBR
ISO 37120, que estabelece parametros para a formulacéo de indicadores relacionados ao desempenho
sustentavel de cidades, muito embora ndo sejam especificados pela norma pardmetros para a
mensuracdo e analise para os indicadores encontrados.

Neste mesmo aspecto, hd grande relevancia por parte da ABNT NBR 15575, Norma
Desempenho da construcdo civil, que apresenta parametros que permitem mensurar o desempenho
dos diversos sistemas que comp&em uma edificacdo, através de requisitos do usuario, que podem ser
agrupados de acordo com suas respectivas areas de abrangéncia, incluindo-se nisso aspectos de
sustentabilidade.

Assim, a criacdo de uma linha de diretrizes voltadas para facilitar e embasar o processo de
desenvolvimento sustentavel de cidades através da jun¢do dos conceitos das normas ABNT NBR ISO
37120 e ANBT NBR 15575 aplicaveis a edificacbes permite a associacdo de parametros de
desempenho e qualidade de edificacdes a parametros de sustentabilidade, norteando um processo que
atende a necessidade presente, prospectando sempre o futuro, sem oferecer prejuizo as futuras
geracOes, atendendo entdo a premissa que norteia todos 0s aspectos relacionados a sustentabilidade.

Em razdo do exposto, é possivel aferir que diretrizes como as que sdo apresentadas neste
trabalho podem contribuir de maneira real e significativa para o aprimoramento e consolidacdo dos
parametros de sustentabilidade, tanto em escala nacional, quanto mundial, uma vez que a pluralidade
deste tema permite que uma vasta quantidade de medidas sejam desenvolvidas e propostas sejam
apresentadas, de forma a convergir unicamente para o ponto de equilibrio onde as a¢Ges do presente

contribuam positivamente para a criacdo de um ambiente melhor no futuro.

Link para o download do caderno - https://bit.ly/Diretrizes-Cidades-Sustentaveis

REFERENCIAS

AMANCIO, Rosa Carolina Abrahdo; FABRICIO, Marcio Minto; MITIDIERI FILHO, Claudio Vicente.
AvaliacOes técnicas de produtos de construcdo inovadores no Brasil. 2012. Disponivel em:
<http://jornadas2012.Inec.pt/site_2_ Cidades e Desenvolvimento/ COMUNICACOES/T3_AMANCIO _
c066.pdf>. Acesso em: 12 maio 2018.

ASBEA - ASSOCIACAO BRASILEIRA DOS ESCRITORIOS DE ARQUITETURA (S&o Paulo).
Recomendacbes  bésicas para projetos de arquitetura. 2007. Disponivel em:
<http://www.cbcs.org.br/_5dotSystem/userFiles/comite-


https://bit.ly/Diretrizes-Cidades-Sustentaveis

Revista de Extensao e Iniciagao Compartilhar

Cientifica da UNISOCIESC conhecimento

€ conhecer o

ISSN 2358-4432 mundo.

unisociesc

tematico/projetos/CBCS_CTProjeto_Recomendacoes%20Basicas%20GTS_Asbea_30mar2007.pdf>.
Acesso em: 5 mar. 2018.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. 37120: Desenvolvimento sustentavel de
comunidades - Indicadores para servi¢os urbanos e qualidade de vida. 1 ed. Rio de Janeiro: Abnt,
2017. 103 p.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. 15575: Desempenho de edificagdes
habitacionais. 2ed. 6 vol. Rio de Janeiro: ABNT, 2013. 450 p.

BARBOSA, Gisele Silva. O desafio do desenvolvimento sustentavel. Revista Visées, Lishoa, v. 1, n. 4,
p.0-0, jun. 2008. Semanal.

CUNHA, Eduardo Grala da. Elementos de Arquitetura de Climatizacdo Natural. 2 ed. Porto Alegre:
Masquatro, 2006. 156 p.

CHOAY, Frangoise. O urbanismo: Utopias e realidades - uma antologia. 7. ed. Sdo Paulo: Perspectiva,
2015. 360 p.

CLEMENTE FILHO, Damié&o Felipe; BRESCIANI, Luis Paulo. O Planejamento e a Gestdo para o
Desenvolvimento Sustentavel: o caso da cidade de Jundiai. In: VARGAS, Fundacao Getulio. Cadernos
Gestdo Publica e Cidadania. 52. ed. Sao Paulo: Fgv, 2008. p. 6-13.

CBIC, Cémara Brasilieira da Insddstria da Construcdo. Duvidas sobre a norma de desempen:
Especialistas respondem as principais davidas e elencam requisitos de suportes. Brasilia: Editora Cbic,
2015. 161 p. Disponivel em: <http://www.sinduscon-se.com.br/sinduscon/arquivos/CBIC.pdf>. Acesso
em: 12 jun. 2018.

CAU, Conselho de Arquitetura e Urbanismo do Brasil. Guia para arquitetos na aplicacdo da norma
de desempenho: ABNT NBR 15.575. 2015. Disponivel em: <http://www.caubr.gov.br/wp-
content/uploads/2015/09/2_guia_normas_final.pdf>. Acesso em: 10 mar. 2018.

DALL'ASTA, Erica. Crescimento populacional e sustentabilidade das cidades: Em busca de um
modelo conceitual para o planejamento urbano. 2014. 187 f. Dissertagdo (Mestrado) - Curso de Programa
de Pos-graduacdo em Engenharia Civil, Escola de Engenharia, Ufrgs - Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, Porto Alegre, 2014. Cap. 2. Disponivel em:
<http://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/127911>. Acesso em: 21 abr. 2018.

ENGENHARIA, Instituto de. Primeira norma técnica para cidades sustentaveis ¢ aprovada pela
ABNT. 2017. Disponivel em: <https://www.institutodeengenharia.org.br/site/2017/04/20/primeira-
norma-tecnica-para-cidades-sustentaveis-e-aprovada-pela-abnt/>. Acesso em: 22 maio 2018.

GLAESER, Edward. How Skyscrapers Can Save the City. 2011. Disponivel em:
<https://www.theatlantic.com/magazine/archive/2011/03/how-skyscrapers-can-save-the-city/308387/>.
Acesso em: 15 mar. 2018.

GEHL, Jan. Cidades para pessoas. Sao Paulo: Perspectiva, 2013. 280 p. Titulo original: Cities for people.
Tradutor: Anita di Marco.



Revista de Extensao e Iniciagao Compartilhar

Cientifica da UNISOCIESC conhecimento

€ conhecer o

ISSN 2358-4432 mundo.

unisociesc

FEDERAL, Governo. Politicas Publicas para Cidades Sustentaveis: Integracdo intersetorial,
federativa e territorial. Rio de Janeiro: Ibam, 2016. 180 p. Coordenacéo de: Alberto Lopes.

HABIB, Youssef, BOUJELBEN, Manel. IKM - An Identity based Key Management Scheme for
Heterogeneous Sensor Networks. Journal Of Communications. [s.I], p. 185-197. abr. 2011. Disponivel
em: <https://pdfs.semanticscholar.org/b40e/a93ff4dae951585b3e5b62173d108elech52.pdf>.  Acesso
em: 2 mar. 2018.

MEDEIROS, Marcelo Henrique Farias de; ANDRADE, Jairo José de Oliveira; HELENE, Paulo.
Durabilidade e Vida Util das Estruturas de Concreto. 2011. Disponivel em:
<http://www.phd.eng.br/wp-content/uploads/2014/07/1c55.pdf>. Acesso em: 26 abr. 2018.

ONU, Organizacgéo das Nacdes Unidas. A ONU e a populacdo mundial. 2018. Secdo do site da ONU
para o territdrio brasileiro. Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/acao/populacao-mundial/>. Acesso
em: 21 abr. 2018.

ONU, Organizacdo das NacbGes Unidas. Conheca os novos 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU. 2015. Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/conheca-0s-novos-17-objetivos-
de-desenvolvimento-sustentavel-da-onu/>. Acesso em: 28 abr. 2018.

PACHECO, Priscila. Os impactos da primeira norma técnica de cidades sustentaveis do Brasil. 2017.
Disponivel em: <http://thecityfixbrasil.com/2017/05/24/0s-impactos-da-primeira-norma-tecnica-de-
cidades-sustentaveis-do-brasil/>. Acesso em: 30 maio 2018.

PINI (Ed.). Estd em vigor a NBR 15.575 - Norma de Desempenho. 2013. Disponivel em:
<http://piniweb17.pini.com.br/construcao/habitacao/esta-em-vigor-a-nbr-15575-norma-de-desempenho-
2927>. Acesso em: 29 abr. 2018.

RUANO, Miguel. Un Vitruvio Ecologico: Principios Y Practica Del Proyecto Arquitectonico Sostenible.
[s.1]: Gustavo Gili, 2007. 160 p.

RUEDA, Salvador Palenzuela. Modelos urbanos y sostenibilidad. In: CONGRESO NACIONAL DE
MEDIO AMBIENTE, 1., 2002, Barcelona. Anais. Barcelona: Conama, 2009. p. 1 - 26.

ROQUE, James Antonio. O desempenho quanto a durabilidade de alvenarias de blocos ceramicos de
vedacdo com fungéo auto-portante: O caso da Habitagdo de Interesse Social. 2009. 215 f. Tese
(Doutorado) - Curso de Faculdade de Engenharia Civil, Arquitetura e Urbanismo, Universidade Estadual
de Campinas, Campinas, 2009. Disponivel em: <http://livrosOl.livrosgratis.com.br/cp081489.pdf>.
Acesso em: 12 abr. 2018.

SOARES, Siqueira. Impactos da Urbanizacdo Desordenada na Saude Publica: Leptospirose e
Infraestrutura Urbana. 2014. Disponivel em: <http://www.e-
publicacoes.uerj.br/index.php/polemica/article/view/9632/7591>. Acesso em: 28 mar. 2018.

TRICHES, Andréia Fatima; JACOSKI, Claudio Alcides. A abordagem de cidades inteligentes com
base nos indicadores da NBR 1SO 37120. Chapeco: Siepe - Seminério Integrado de Ensino, Pesquisa e
Extensdo, 2017. 1 p. Disponivel em: <https://even3storage.blob.core.windows.net/anais/63117.pdf>.
Acesso em: 25 mar. 2018.



Revista de Extensao e Iniciagao Compartilhar

conhecimento

Cientifica da UNISOCIESE conhesimen
ISSN 23584432 mundo.

unisociesc

UN - United Nations, 42., 1987, Brundtland. Report of the World Commission on Environment and
Development. Brundtland: N/c, 1987. 1 p. Disponivel em:
<http://www.un.org/documents/ga/res/42/ares42-187.htm>. Acesso em: 20 abr. 2018.

VIGGIANO, Mério Hermes Stanziona. Edificios publicos sustentéveis. Brasilia: Senado Federal,
Subsecretaria de Edigdes Teécnicas, 2010. 85 p. Disponivel em:
<https://www12.senado.leg.br/institucional/programas/senado-
verde/pdf/Cartilhaedificios_publicos_sustentaveis_Visualizar.pdf>. Acesso em: 15 mar. 2018.



