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Resumo:

A primeira vacina foi descoberta por Edward Jenner em 1796, apds 20 anos de estudos e experimentos
com a variola bovina, dando origem aos termos vaccine e vaccination (derivados do termo latino
vacca)l. Na Inglaterra do século XVIII, a variola era responsavel por cerca de 10% dos o6bitos totais
e um terco das mortes era registrado entre as criangas. Classificada como uma das doengas mais
devastadoras da historia da humanidade, a variola foi considerada erradicada pela Organizacéo
Mundial de Saude (OMS) em 1980, ap06s realizacao de um programa de vacinagcdo em massa de ordem
mundial. Apesar da notoria relevancia na erradicacdo ou controle de diversas doencas
infectocontagiosas, as vacinas estdo frequentemente relacionadas a questionamentos e criticas sobre
efeitos adversos. Também ja estiveram envolvidos em alguns eventos tragicos da industria
farmacéutica 2. O maior deles ocorreu em 1955, ap6s falha no processo de fabricacdo da vacina contra
a poliomielite baseada em virus inativados . Outros episddios foram registrados envolvendo
componentes especificos das vacinas BCG (Bacillus Calmette-Guérin), triplice viral (sarampo,
caxumba e rubéola), rotavirus , poliomielite oral e pertussis celular . Em virtude de tais eventos,
esforcos foram investidos para garantir maior seguranca na fabricacdo e uso de vacinas e
solucionaram definitivamente problemas como aqueles mencionados acima. A formulacédo baseada
em virus inativado (conhecida por Salk ou VIP) é atualmente administrada em criancas de até quatro
meses. Por conter virus mortos, evitam os efeitos adversos graves observados com a formulacdo com
virus atenuado (VOP)3. Outro exemplo é a vacina contra a coqueluche (presente na vacina dTpa —
difteria, tétano e pertussis acelular), que sofreu modifica¢fes para substituir a vacina pertussis celular,
relacionada a eventos adversos graves na década de 19706 . A criacdo do Programa Nacional de
Imunizagdes (PNI), em 1973, por determinacdo do Ministério da Saude representou um avango de
grande importancia para a saude publica no Brasil. Atualmente, 19 vacinas recomendadas pela OMS
séo oferecidas gratuitamente no Sistema Unico de Satde (SUS) e beneficiam todas as faixas etarias,
seguindo um calendério nacional de vacinacdo . Com o objetivo de coordenar as agdes de imunizagéo,
0 programa garantiu a continuidade de aplicagéo de doses (cumprimento do cronograma) e ampliou
a area de cobertura vacinal no Brasil , alcancando médias superiores a 95% de cobertura vacinal para
o calendario infantil.*Alguns resultados importantes do controle da Covid-19 , poliomielite e da
transmissdo sustentada do sarampo e da rubeola no pais. A vacinagdo no Brasil é uma ferramenta
importante para a satde publica, com um histérico comprovado de grandes sucessos na prevengéo de
doencas. Mas os desafios impostos pelo movimento antivacina exigem agdes,conscientizacao e
politicas de salde para proteger a saude da populacdo brasileira e garantir que a vacinagdo seja de
extrema importancia.
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Abstract

The first vaccine was discovered by Edward Jenner in 1796, after 20 years of studies and experiments
with cowpox, giving rise to the terms vaccine and vaccination (derived from the Latin term vacca)*.
In 18th century England, smallpox was responsible for around 10% of total deaths and a third of
deaths were recorded among children. Classified as one of the most devastating diseases in the history
of humanity, smallpox was considered eradicated by the World Health Organization (WHO) in 1980,
after carrying out a world-class mass vaccination program. Despite their notorious relevance in the
eradication or control of various infectious diseases, vaccines are often related to questions and
criticisms about adverse effects. They have also been involved in some tragic events in the
pharmaceutical industry 2. The largest of these occurred in 1955, after a failure in the manufacturing
process of the polio vaccine based on inactivated viruses. Other episodes were recorded involving
specific components of the BCG (Bacillus Calmette-Guérin), MMR (measles, mumps and rubella),
rotavirus, oral polio and cellular pertussis vaccines. Due to such events, efforts were invested to
ensure greater safety in the manufacture and use of vaccines and definitively resolved problems such
as those mentioned above. The formulation based on inactivated virus (known as Salk or VIP) is
currently administered to children up to four months old. As they contain dead viruses, they avoid the
serious adverse effects observed with the formulation with attenuated virus (VOP)3. Another example
is the pertussis vaccine (present in the Tdap vaccine — diphtheria, tetanus and acellular pertussis),
which underwent modifications to replace the cellular pertussis vaccine, linked to serious adverse
events in the 19706. The creation of the National Immunization Program (PNI), in 1973, by
determination of the Ministry of Health represented an advance of great importance for public health
in Brazil. Currently, 19 vaccines recommended by the WHO are offered free of charge in the Unified
Health System (SUS) and benefit all age groups, following a national vaccination calendar. With the
aim of coordinating immunization actions, the program guaranteed the continuity of dose application
(compliance with the schedule) and expanded the area of vaccination coverage in Brazil, reaching
averages above 95% vaccination coverage for the children's calendar.* Some important results from
the control of Covid-19, polio and the sustained transmission of measles and rubella in the country.
Vaccination in Brazil is an important tool for public health, with a proven track record of great success
in disease prevention. But the challenges posed by the anti-vaccine movement require actions,
awareness and health policies to protect the health of the Brazilian population and ensure that
vaccination is extremely important.

Keywords: Vaccines; Refusal of Vaccination; Movement against Vaccination; Impacts of
vaccination.

1. METODO

Trata-se de uma revisdo bibliografica da literatura com abordagem qualitativa. Foram
utilizados estudos obtidos através das seguintes bases: Biblioteca Virtual Em Salude (BVS); Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satude (LILACS) e Scientific Eletronic Library Online
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(SCIELO) Foram combinados como descritores as expressoes seguintes: “Vacinas”, “Recusa de
Vacinacdo”, “Movimento contra Vacinagdo”, “Doengas Preveniveis por Vacina”.

Foram selecionados textos publicados até 2022, em portugués e que versem sobre o tema
proposto. Foram excluidos materiais publicados antes de 1984, que nédo apresentaram ligacdo com o
tema ou que ndo estivessem em lingua portuguesa. Apos a selecdo dos documentos que atendiam 0s
critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos, foram selecionados alguns estudos considerados

pertinentes para a presente pesquisa.

2. RESULTADOS E DISCUSSAO
O Quadro 01 apresenta o quadro dessa reviséo referentes aos artigos, sendo eles categorizados
100%

contemplavam a tematica da revisdo e permeiam os descritores selecionados. Quanto aos objetivos

por: autor, ano, titulo, método, conclusdo e revista. Com relacdo ao titulo dos artigos,

indicados pelos autores, 66,6% dos estudos abordam a importancia de adesao as campanhas vacinais
e 0s perigos da ndo adesdo a imunizacgdo. Relativo a abordagem observa-se que 77,3% se tratava de
pesquisa de campo qualitativa, um Unico artigo 6,7% abrange pesquisa de campo quantitativa e 20%

estudos de revisao.

Quadro 1 — Distribuicdo dos artigos de acordo com os autores, ano de publicacao, titulo,
método, conclusdo e revista.

Autor Ano Titulo Método Concluséo Revista
Silvia Lucia Ferreira. 1984 Crencgas das mées em| Pesquisa | ldentificar a importancia das Revista
relagdo a vacinacdo. |de Campo variaveis do modelo de Brasileira de
Qualitativa crencas em saude no Entomologia.
comportamento das maes que
iniciam a vacinagao basica
dos filhos.
Antbnio Augusto Moura 1999 Cobertura vacinal e | Pesquisa | A identificacdo da cobertura Revista de
da Silva; Uilho Antbnio fatores de risco de Campo vacinal e dos fatores Saude Publica.
Gomes; associados a nao- |Qualitativa| responsaveis pelo retardo ou

Sueli Rosina Tonial;
Raimundo Antonio da
Silva.

vacinacdo em
localidade urbana do
nordeste brasileiro,
1994,

falta de imunizacdes para a
adequada monitorizacéo dos
programas de vacinagéo;
Identificar e vacinar criancas
ndo imunizadas
adequadamente.
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Zélia Maria de Sousa,; 2004 Vacinacdo — o que o0 | Pesquisa A identificacdo do Revista

Araujo Santos; Vera usuario sabe? de Campo| conhecimento do usuario Brasileira em
Ligia Montenegro Quantitativ sobre vacinagéo. Promog&o da

Albuquerque; Francisco 0. Saude.

Hadson Sidor Sampaio.

Pamera Cristal Fontes 2009 Oportunidades Pesquisa | Descrever a situagéo vacinal | Revista de APS

Santos; Anna Klara perdidas de vacinagédo | de Campo | em criangas de até 12 anos, - Atencédo
Bohland; em hospital de Qualitativa| atendidas em um hospital Primaria a
Antonio Carvalho referéncia pediatrica, publico de referéncia estadual Saude.
Paixao. em Aracaju (SE), BR. de Aracaju (Sergipe) segundo
caracteristicas
epidemiolégicas, bem como
determinar as principais
causas e a taxa de
oportunidade
perdidas de vacinag&o (OPV).
Priscila Maria Stolses 2011 Vacinagéo contra Pesquisa Cadernos de
Bergamo Francisco; influenza em idosos: | de Campo Saude Publica.
Marilisa Berti de prevaléncia, fatores |Qualitativa Avaliar a prevaléncia de
Azevedo Barros; Maria associados e motivos vacinagdo contra influenza em
Rita Donalisio Cordeiro. da ndo- adesdo em idosos, identificar os fatores
campinas, Sao associados e motivos da nao-
Paulo, Brasil. adesdo a imunizacao.
Leiliane Bezerra Santos; 2011 Percepcéo das mées | Pesquisa | A percepcao das mées sobre | Revista RENE,
Cristina Costa guanto a importancia | de Campo | a importancia da imunizagéo. Fortaleza.
Melquiades Barreto; da imunizacéo infantil. | Qualitativa
Francisca Livia
Sepllveda Silva;
Kamila Cristiane de
Oliveira Silva.

Ludmila Mourdo Xavier 2012 Motivos que levaram | Pesquisa | Compreender os motivos que Revista de
Gomes; Katia Ribeiro os idosos a ndo se | de Campo| levaram os idosos a ndo se Pesquisa
Antunes; Thiago Luis vacinarem contra a |Qualitativa | vacinarem contra a Influenza Cuidado é

Andrade Barbosa; Carla influenza sazonal. sazonal. Fundamental
Silvana Oliveira Silva. Online.

Catrine de Jesus Sousa,; 2012 Compreenséao dos Pesquisa A compreensao pelos Revista
Zaira de Lima Vigo; pais acerca da de Campo pais/responsaveis da Enfermagem
Cétia Suely Palmeira. importancia da Qualitativa| importancia da vacinacdo [Contemporénea.

vacinacéo infantil.

infantil é fundamental para a
adesdo ao esquema vacinal
completo.




Revista de Extensao e Iniciagao

Cientifica da UNISOCIESC

ISSN 2358-4432

Compartilhar
conhecimento
é conhecer o
mundo.

unisociesc

Barbara Fernanda 2013 Motivos que levaram | Pesquisa | Compreender os motivos que |Ciéncia & Saude
Barroso Pereira; Magda as gestantes a ndo se | de Campo |levaram as gestantes a ndo se Coletiva.
Aparecida Santos vacinarem contra | Qualitativa| vacinarem contra a Influenza
Martins; Thiago Luis de HIN1. A.
Andrade Barbosa; Carla
Silvana Oliveira e Silva;
Ludmila Mour&o
Xavier Gomes.
Marcia Thereza Couto; 2015 Pesquisa Analisar a dimenséo do Ciéncia & Saude
Carolina Luisa Alves Cuidar e (ndo) vacinar | de Campo cuidado parental e suas Coletiva.
Barbieri. no contexto de Qualitativa relacdes ao decidir (ndo)
familias de alta renda vacinar os filhos no contexto
e escolaridade em de familias de alta renda e
Sao Paulo, SP, Brasil. escolaridade.
Roudom Ferreira 2015 Fatores associados & | Revisao. Estimar a cobertura vacinal Cadernos de
Moura; adesao a vacinagéo contra a influenza em idosos e| Saude Publica.
Fabiola Bof de Andrade; anti- influenza em identificar os fatores
Yeda Aparecida Oliveira idosos nédo associados a adeséo a
Duarte; Maria Lucia institucionalizados, vacinagao.
Lebrado; José Leopoldo S&o Paulo, Brasil.
Ferreira Antunes.

Natalie Vieira Zaninia; 2017 Motivos para recusa | Pesquisa Identificar o nivel de Revista

Bianca Stawinski da vacina contrao |de Campo conhecimento das Brasileira de

Pradoa; Rafael de papilomavirus humano | Qualitativa | adolescentes acerca do virus Medicina de
Castro Hendgesa,; entre adolescentes de e da vacina; Descrever 0s Familia e

Carolina Arnaut dos 11 a 14 anos no motivos pelos quais elas ndo | Comunidade.

Santosa; Fernanda municipio de Maringa- se vacinaram.
Vieira; Rodovalho PR.
Callegarib;
Marcelo Picinin
Bernucia.

Carolina Luisa Alves 2017 A (n&o) vacinagéo Pesquisa Cadernos de
Barbieri; Marcia infantil entre a cultura | de Campo Saude Publica.
Thereza Couto; e a lei: os significados | Qualitativa| Pais que tomam decisfes
Fernando Mussa atribuidos por casais distintas perante a vacinacao
Abujamra Aith. de camadas médias do filho significam as normas

de Séo Paulo, de vacinacao do pais por meio
Brasil. de suas vivéncias.
Luana Raposo de Melo 2018 Eventos adversos de | Revisdo. | A populacdo bem informada Revista de

Moraes Aps; Marco
Aurélio Floriano
Piantola; Sara Araujo
Pereira,

Julia Tavares de Castro;
Fernanda Ayane de
Oliveira Santos;
Luis Carlos de Souza

vacinas e as
consequéncias da ndo
vacinagdo: uma
andlise critica.

guanto aos beneficios da
vacinacgéo e os profissionais
da saude devem assumir 0
papel de divulgar informacdes
veridicas e com respaldo
cientifico como compromisso
ético e profissional junto a
sociedade.

Saude Publica.
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Ferreira;
Mayla Yara Porto. 2020 Uma revolta popular | Reviséo. Sem 0s necessarios Sociedade
contra a vacinagao. esclarecimentos a populacéo, | Brasileira Para o
a campanha da vacina Progresso da
obrigatéria canalizou um Ciéncia.
crescente descontentamento
popular.

Para um bom entendimento nos resultados citados, eles foram divididos em duas categorias

tematicas: Fatores para a ndo adesao as vacinas e Fatores para a adesao as vacinas.

3. FATORES PARA A NAO ADESAO AS VACINAS

As noticias que circulam em midias sociais influenciam muito na decisdo em vacinar ou nao
vacinar. Grande parte dessas noticias ndo possuem embasamento cientifico algum. Tendo postagens,
que podemos nomear como fake news, tém grande circulagéo e influéncia sobre a populacéo que
procura informagcdes na internet, jornais e na TV.°

Né&o obstante, devido a diversos fatores como o nivel cultural e econdmico dos pais, causas
relacionadas a crencas, supersticbes, mitos e credos religiosos, muitas criancas deixam de ser
vacinadas.?

A falta de informacdes tem contribuido para a reemergéncia de doencas infecciosas em
diversos paises no mundo e pde em risco planos globais para a erradicacdo de doencas infecciosas.
Logo, os movimentos antivacinas distorcem e divulgam fake news que alegam ter bases cientificas
para questionamentos da eficacia e seguranca de varias vacinas.®

A falta de informac@es adequadas faz com que a populagdo acredite em noticias falsas e assim
aderirem aos movimentos contra a vacinagao.’

O Movimento Antivacina é o grande responsavel pela queda da adesdo ao esquema vacinal,
esse movimento é composto por pessoas que acreditam nos supostos efeitos colaterais que a
imunizacdo provoca.

A necessidade de informacéo é de grande validade para uma imunizagdo continua e segura,
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visto que a ocorréncia de eventos adversos vai muito além da sensibilidade e predisposicdo de cada
individuo. 13

Nota-se que a percep¢do de cuidado entre os adeptos a vacinagdo e 0s ndo adeptos séo
culturalmente diferentes. No entendimento dos ndo vacinados, a vacina passa a assumir significados
de risco e ameaca a saude. Para eles, o estilo de vida natural sem excessivas intervencdes cientifico-
tecnoldgicas é mais seguro que a exposi¢do a agentes bioldgicos.9

O crescimento do Movimento Antivacina preocupa especialistas na area de salude em todo o
mundo.®®

E preciso ter equipes de satde devidamente capacitadas nos servicos de atencdo primaria a
salde para uma abordagem segura e rica em informacdes técnicas, capazes de levantar
guestionamentos em comportamentos anti vacinais.

O que podera mudar esse quadro que cresce a cada dia, sdo esclarecimentos fidedignos de
possiveis reacfes as vacinas, mas que essas reacdes sdo menos constantes e maléficas do que o risco
de contagio e 0 aumento da transmissibilidade das doencas que pode ser evitada com a adeséo ao

calendario vacina.l®

4. FATORES PARA A ADESAO AS VACINAS

Podemos observar que onde se estabelece a confianca na eficicia da vacina que previne o
contagio de doengas que pode acometer principalmente a primeira infancia podendo levar ao 6bito
ou a sequelas para toda vida.®

Se a populacdo entender que as vacinas tém os beneficios de diminuir a possibilidade de
contéagio significativamente contra doencas infecto contagiosa, e que somente a vacinagdo é capaz de
impedir o contagio, é demonstrada uma maior aceitabilidade pelos esquemas vacinais ao longo da
vida e em todas as faixas etarias.!!

Podemos acompanhar o vacindmetro onde observamos a queda do COVID-19 apos a

vacinacao.

5. CONSIDERACOES FINAIS
A conclusdo a gque se chega com esta revisao € que o engajamento dos profissionais da satde
com o Ministério da Salde € de grande importancia e ades@o de toda comunidade em todas as faixas

etarias as campanhas de vacinacdo. N&o basta apenas ser uma imposi¢do, a populacdo deve ter
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consciéncia de gue a vacinacao € de extrema importancia para a Saude Publica.

E preciso que as informagdes cientificas cheguem em todos os niveis culturais, econdémicos

e demogréficos com seriedade e sem qualquer distor¢do dos possiveis efeitos colaterais e da real

eficacia que as vacinas tém , bem como os beneficios de uma salde preventiva contra doencas

infectocontagiosas que matam e podem deixar sérias sequelas irreversiveis ao longo da vida.

Com uma populagdo devidamente esclarecida e consciente que a imunizagdo é um ato de

cuidado e a ndo adeséo as vacinas é mais maléfica do que a adeséo, iremos, portanto, combater as

fake news e os impactos negativos que elas trazem proliferando falsas noticias, assim contribuindo

para a

crescente do Movimento Antivacina.
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